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Organizaciones feministas y redes de
acompanamiento de Arequipa insisten en la
necesidad de legalizar el abortoy trabajan para
desmentir mitos generados por los sectores

conservadores del pais.

Por Zintia Fernandez, corresponsal en Arequipa

El 8 de setiembre, Adela, una mujer de 38 anos
ingres6 de emergencia al Hospital de EsSalud

Edmundo Escomel de Arequipa luego de sufrir
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una hemorragia por un presunto procedimiento
de aborto inseguro en un consultorio clandestino.
El personal médico informo a la Policia sobre la
situacion de Adela. La unidad de Homicidios de la
Policia espera la recuperacion de la mujer para
seguir con las diligencias para la investigacion del
presunto delito. “Solo seguimos los
procedimientos segtn la ley”, comenta un agente

policial.

Asi como Adela, 58 mujeres figuran como
denunciadas en los registros policiales de
Arequipa por el delito contra la vida, cuerpoy
salud en la modalidad de autoaborto. Segtin pudo
confirmar una fuente policial a Wayka, la mayoria
de las mujeres son denunciadas después de un
operativo policial o luego de asistir a un centro
médico para detener alguna complicacion por

procedimiento incompleto.

De acuerdo con los casos registrados por la PNP,
entre el 2016 y 2023, la PNP recibi6 un total de 293
denuncias por el delito de aborto. De esta cifra, el
39% pertenece a la modalidad de autoaborto, es
decir, mujeres que presuntamente decidieron

finalizar su embarazo por su propia cuenta.

En lo que va del afio, 7 mujeres han sido
denunciadas por autoaborto. En relacion a los
anos anteriores, la cifra se ha mantenido excepto
en el 2016, 2020 y 2021, donde el nimero llegd

hasta 9 denuncias por ano.
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Otras cifras

Las denuncias en el mismo periodo de tiempo
también muestran 90 casos registrados por aborto
consentido que involucra a personal de salud o
quienes se hacen pasar como especialista. Esta es
la modalidad con mas denuncias por aborto. En 56
ocasiones fueron sin el consentimiento de la
mujer gestante. También 27 denuncias de aborto
preterintensional, 11 por eugenesico, 10 con
muerte stbita y, finalmente, por aborto

terapéutico en 5, pese a que es legal en el pais.

Redes para desmentir mitos

Wayka pudo acceder al testimonio de “Monica’”,
activista por los derechos de las mujeres, quien en
los Gltimos anos ha podido brindar informaciéon
sobre el aborto y acompanar a mujeres que
decidieron interrumpir su embarazo. Ménica hace
sobre todo énfasis en desmentir los mitos en torno

a este procedimiento.
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“Recibiamos cuatro consultas al mes por
informacion para decidir, dudas sobre qué sucede
después del procedimiento, miedos”, comenta
Monica”, ella también decidi6é formar parte de
estas redes de apoyo en Arequipa. “Nosotras
acompanamos en la decision que pueda realizar
la mujer sobre su cuerpo. Sean las circunstancias

que sean ellas deben elegir”, remarca.

La activista también sefiala que los argumentos
religiosos en contra del aborto han estigamtizado
aun mas a las mujeres, y ha ocasionado que los
circulos de didlogo se cierren por temor a hablar
del tema. «La sociedad de Arequipa se refugia en
la religion para opinar sobre el cuerpo de la
mujer, o todavia considera que es tabt hablar del
aborto. Ese también es un temor de ellas, un temor
a la estigmatizacion, de culparlas por la decision
que han tenido frente a un contexto que incluso

no sabemos y tampoco deberiamos», menciona.

Esto se vio evidenciado en el caso de Adela. Pese a
que su salud se encontraba en riesgo, su nombre
era mencionado en comentarios relacionados a
Dios, al castigo divino e incluso acusaciones de
infidelidad abundaban en las publicaciones de las
redes sociales. También exigian “dura sanciéon”

para la madre de familia.

Exigen el derecho a decidir
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El distrito fiscal de Arequipa recibi6é denuncias de
828 casos de abortos en la region entre el 2008 al
2022. Del total, 171 contintian en investigacion
preliminar, formalizacién o apelacion. El resto fue
archivado. Las investigaciones incluyen delitos de
autoaborto, aborto consentido y no consentido,
lesiones, violacion sexual, contra la salud publica,

ejercicio ilegal de profesion y muerte.

Wayka conversé con Zoraida Sonco Paredes,
responsable del Area Legal de FORDES de
Arequipa, quien indic6 que los delitos realizados
contra las mujeres, es decir autoaborto y aborto
con consentimiento, no superan los cuatro anos

de sancion.

“Son penas que ni siquiera exceden el tiempo de la
investigacion. (...) El sistema lo que busca es
castigar el hecho de que las mujeres puedan
decidir sobre su cuerpo de alguna forma”, observa

Sonco Paredes.

Afnade que si una mujer acude a un
establecimiento médico después de un aborto no
deberia ser perseguida por los operadores de
justicia. “Esté el derecho de no ser objeto de
injerencias arbitrarias o ilegales en la vida
privada, bajo ese entendimiento no tendria que

haber esa persecucion contra las mujeres”, sefiala.

Marchan para la legalizacion
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Para este ano, los colectivos arequipenos que
reclamaron la despenalizacién del aborto y
realizaron intervenciones en las dos principales
plazas de Arequipa con la consigna Ninas No
Madres y Por La Autonomia de Nuestros Cuerpos,
el pasado 28 de septiembre. “Nos autoconvocamos
para demandar al gobierno genociday exigir la
defensa de todas las nifieces y adolescencias que
vieron vulnerado sus derechos a mantener una
salud sexual libre de violencia», precisé Indira

Molina del Colectivo Mikamaru.

Agdrega que para este afiio aboradaran los mitos
acerca de la despenalizacion del aborto que
influyen en la negativa de ciudadania para
mostrarse en contra. «Previa a esta intervencion,
en colaboracién con otros colectivos, hemos
realizado talleres donde identificamos los dichos
mas, digamos, comunes como ‘prohibir el aborto
salva vida’, ‘salvan bebés’, ‘puedo opinar sobre el
aborto’ cuando esto tltimo no es verdad. Esto le
corresponde solo a la mujer», detall6. En la
movilizacion del 28S también exigieron que el
Estado cumpla su rol frente al aborto terapeutico
con las menores, victimas de violacién sexual con

el lema Nina No Madres.

Dato: Entre el 2015y 2023, el distrito judicial de
Arequipa emitié 57 sentencias por delitos de

aborto.
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