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Contexto

studio previo destaca la
importancia de fortalecer
el acompainamiento
durante toda la ruta de
atencion y de implementar
espacios post aborto

Cierres Acciones
terapéuticos del
individuales y

royecto
grupales proy

Lineamiento nacional de
acompafnamiento a
mujeres en situacion de
embarazo no deseado

Profamilia-IPPS 2016. “Rol de la
asesoria en el abordaje del estigma en
mujeres que acceden a servicios de
aborto: Un estudio cualitativo”

Nueva ruta de

atencion en aborto

y politica

institucional del

servicio




Objetivos

Fortalecer el procedimiento de acompanamiento en aborto con acciones que
permitan reducir el estigma de las mujeres que acceden al servicio en las
clinicas de Profamilia de Bogota y Medellin.

Estructurar el lineamiento nacional Brindar herramientas que permitan

“procedimiento de acompanamiento a reducir el estigma en las mujeres

mujeres en situacion de embarazo no que solicitan un aborto.

deseado”.

Implementar estrategias de Evaluar las estrategias implementadas

intervencién pos aborto para las con el equipo de acompaihnamiento y con

mujeres las usuarias




Metodologia

Componente
cuantitativo

Funcionaria/os
(Lineamiento)

Conocimiento
comprensivo
del estigma

Atribucion del estigma

Usuarias
(Procedimiento)

Expectativas y
estigma
cuando las
usuarias llegan
a la consulta

Estigma, percepcion sobre la
atencion y los espacios

terapéuticos



Metodologia

Componente
cualitativo

Ruta de atencion en aborto

. . Grupos ' ' i6
Funcionarios P NeceS|d.ade.s’de informacion
focales y capacitacién
Cierres terapéuticos
Experiencia de aborto
. . Evaluacion del proceso de
Usuarias Entrevistas P

acompanamiento pre, durante

y pos aborto



Resultados

(
Socializacion del Lineamiento

Nacional de Acompahamiento
Sensible (funcionarios)

J
/ 3 f Aumento [ Persisten algunos
. .A.um.ento significativamente la conceptos erréneos sobre
significativamente identificacion de la el estigma y el
la identificacion de importancia del acompafamiento sensible.
situaciones que acompaiiamiento y de S.e requiere unificar los
refuerzan el estigma en los el t principios y conceptos de
las usuarias OSI eiementos la atencion basada en
que lo componen derechos.
(del 74%al 97%) ) (del 89% al 95%) / /

&



Resultados

Atencion en el servicio
(Usuarias)

Acceso a Profamilia Experiencia y calidad en la

atencion
: COSt?S *Mejoras tiempo de espera
* Desconfianza .
. *Actitud del personal
» Tramites

empatica

Canales informacion . .
*Apoyo economico

(pagina web, voz a voz)

Experiencia con la decision
de interrumpir el embarazo

\

* Proyecto de vida
* Situacion econdmica
* Salud mental o
emocional

Reduccion en el estigma de las usuarias de

los servicios de aborto de Profamilia




Resultados

Cierres
terapéuticos

-

Experiencia mas llevadera

Sentimientos de reflexion
y aceptacion del aborto

J

-

Reduccion del
estigma

/Baja participacion:

*Consideraron que no lo
necesitaban

*No disponian de tiempo
*No les intereso participar
en espacios grupales /

En los funcionarios
aumento la
identificacion de
situaciones que
refuerzan el estigma

-

Se redujo el tiempo de

calidez en el servicio

espera, aumento la



Recomendaciones

D

@ & @

Fortalecer el
entrenamiento y
formacion de los
funcionarios en
todos los niveles,
con el fin de
favorecer el
acompanamiento
sensible y la
socializacion del
lineamiento.

Continuar
fortaleciendo la
ruta de atencion
de aborto en
términos de
oportunidad y
acceso efectivo.

Ofrecer la
oportunidad de
terapias
individuales y
grupales segun
las necesidades y
circunstancias de
las mujeres.

Ofrecer a los
profesionales de
la salud que lo
requieran la
oportunidad de
acceder a apoyo
psicosocial y a
otras actividades
que les permitan
reducir el
estigma en la
prestacion del
servicio de
aborto.

©

Difundir y
gestionar el
conocimiento de
esta
investigacion a
todos los niveles:
gerencial,
prestacion del
servicio de salud,
talento humano
y operacional.




Gestion de conocimiento

Informe de resultados

Lecciones aprendidas

Eventos de socializacion

OO

LINEAMIENTO NACIONAL DE ACOMPANAMIENTO
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